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С. Сосновка 2024 



Пояснительная записка. 

Учебный план для 6 класса основного общего образования для детей с ОВЗ ТНР 

вариант 5.1  разработан на основе следующих нормативных документов:  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями) 

           ‒ Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.03.2016 №ВК-452\07 

«О введении ФГОС ОВЗ» 

 ‒ Федеральная адаптированная образовательная программа  ООО для 

обучающихся с ОВЗ, утвержденная Приказом Министерства Просвещения РФ от 24 

ноября 2022 года № 1025. 

‒ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические 

правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16" 

           ‒ Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»                         (Зарегистрирован 22.03.2024 № 

77603) 

‒ письмо Министерства просвещения России от 20 декабря 2018 года № 03-510 «О 

направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного»); 

‒ письмо Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 05 

сентября 2018 года № 01/01- 32/7169 «Об организации преподавания родных языков в 

общеобразовательных учреждениях Удмуртской Республики»; 

‒ Устав МБОУ « Сосновская СОШ» 

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части формируемой 

участниками ОУ. 

Обязательная часть учебного плана состоит из девяти предметных областей: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Физическая культура», 



Труд «Технология» и определяет состав обязательных учебных предметов для реализации 

Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

     Учебный план для детей с ОВЗ ТНР вариант 5.1 предполагает, что обучающийся 

получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения (5-9 классы). 

 

    ФАОП ООО для обучающихся с ТПР (вариант 5.1), представляет собой 

адаптированный вариант ФОП ООО. Адаптация программы предполагает введение 

программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР и поддержку в освоении ФАОП ООО 

(вариант 5.1), требований к результатам освоения программы коррекционной работы 

ФАОП ООО для обучающихся с ТНР. Обязательными условиями реализации ФАОП ООО 

для обучающихся с ТНР является психолого-педагогическое сопровождение 

обучающегося, согласованная работа педагогических работников, реализующими 

программу коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ПМПК, ИПРА. 

 

 

 



Вариант № 4 

 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном 

языке для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке 

 
Предметные области Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 5/170 4 3 3 20 

Литература 3 3/102 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык (удмуртский) 2 2/68 2 2 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3/102 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5/170    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2/68 2 2 2 10 
Обществознание  1/34 1 1 1 4 

География 1 1/34 2 2 2 8 
Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 
Биология 1 1/34 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1/34    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1/34 1   3 

Музыка 1 1/34 1 1  4 
Труд (Технология) Труд (Технология) 2 2/68 2 1 1 8 

Физическая культура  

 основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2/68 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (включая часы коррекционной работы)  10     



Коррекционно-развивающая область 

 

 5     

Логопедия   3     

Психология   2     

Внеурочная деятельность  5     

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Сосновская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Разговоры о важном" 0 1 0 0 0 

"Россия - мои горизонты" 0 1 0 0 0 

"Настольный теннис " 0 2 0 0 0 

«Юнармеец» 0 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 0 5 0 0 0 
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